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A casa
e aescola

T,

Este periodo em que vivemos o isolamento social,
certamente, deixard grandes marcas em todos nds.
Lembrancas de um tempo de incertezas e angustias,
mas, também, um tempo de aproximag¢ao, mesmo
gue distantes fisicamente.

Deixaremos registrado na histéria a relacdo de
proximidade, confianca e parceria entre a escola e a
familia, pois nunca estivemos tao juntos.

A escola adentrou as casas dos estudantes. Em um
pedacinho de cada casa, montou-se um espaco da
sala de aula: as aulas comecaram a ser chegar aos
alunos por meio de computadores, celulares e
tablets, atividades realizadas com apoio das
familias. Vivéncias e desafios que tinham o objetivo
de aproximar a familia e contribuir para o alivio das
tensdes do dia a dia. Hoje, com muita tranquilidade,
podemos dizer que fomos muito bem acolhidos em
cada casa.

Claro que deixamos muitas coisas para trds e que
nada substitui a nossa escola, as amizades e os
momentos em grupos, os abracos. Nao tinhamos a
presenca de nossos amigos, mas a professora/o
professor estava ali, através de uma tela, sendo
convidada a conhecer a rotina de cada familia.

Foi um tempo de superagdo, em que conseguimos
estreitar lagos em um cendrio que achavamos
impossivel e em um tempo de muitas, mas muitas
aprendizagens.

Aprendemos a fazer lives, reunides virtuais;
descobrimos as facilidades que o mundo virtual nos
possibilita. Pais e professores se superaram.

Nossos estudantes deram um show de engajamento
e participacdo. Tiveram a oportunidade de aprender
muito sobre tecnologia, a organizar o tempo e
conviver mais com os familiares.

Palavra da Diregao

Agora iniciamos um novo tempo. A
reabertura das instalagcdes fisicas aos
estudantes e aos colaboradores é um passo
importante em um momento de muitas
incertezas e angustias. Por isso, planejamos
o retorno com todo o cuidado e com base
em orientagdes técnicas de profissionais da
saude, orgdos oficiais e instituicdes
competentes. O sucesso depende de cada
um de nds. Precisaremos seguir todas as
orientacbes e os procedimentos aqui
apresentados.

O momento é de ampliarmos a parceria, a
confianga e o didlogo entre os membros
desta comunidade educativa. Vamos viver
juntos mais um desafio: com
responsabilidade, alegria, cuidado, amor e
muita fé. Faremos do Colégio Marista de
Brasilia um lugar seguro para todos. E
tempo de ser presencga responsavel!

Nossa equipe estd engajada na criacdo de
protocolos de seguranca para que o
ambiente escolar esteja o mais seguro
possivel neste momento. Confira aqui
como o colégio se preparou para recebé-
los.

Que S3ao Marcelino Champagnat nos

ilumine e nos conduza.

Rony Ahlfeldt
Diretor Geral


https://www.youtube.com/watch?v=hVTmwTjz5Ts&feature=youtu.be
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E tempo de
cuidarda
vida
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O cenario atual nos coloca inumeros
desafios e um deles é exercer um olhar de
cuidado individual e com o outro. Dessa
forma, precisamos adaptar o modo como
nos relacionamos em comunidade, a fim de
preservar a vida.

Enquanto instituicdo de ensino, o Colégio
Marista de Brasilia tem ainda mais
responsabilidade de ser amparo educativo,
orientando, auxiliando e mobilizando a
todos que, de alguma forma, conectam-se
a0 Nosso propodsito e a nossa missao.

Para a retomada das aulas presenciais, é
necessario que colaboradores, estudantes
e familias estejam em sintonia. Por isso,
criamos um protocolo de atuagdo com as
medidas que serdo adotadas para
enfrentamento ao novo Coronavirus.

Apresentacao

Os procedimentos apresentados nesta
cartilha fazem parte do Protocolo de
Retomada Presencial desenvolvido pela
Rede Marista de Colégios com a chancela
do Hospital Marcelino Champagnat e da
Escola de Medicina da PUCPR, ambos do
Grupo Marista, seguindo as orientagdes
dos orgaos de Saude e Educagao, e do
Governo do Distrito Federal.

a

MARCELINO “mme¢ | ESCOLA DE
CHAMPAGNAT ~ PUCPR | prenyon

GRUPO MARISTA

GRUPO MARISTA



Disponibilizacdo de

atividades domiciliares

para os estudantes que nao
retornarem as atividades
presenciais.

Alteracaonos

horarios de entrada, saida
e intervalos para evitar
aglomeragoes. Além de
restrigdes de circulagdo no
ambiente escolar.

Suspensao das

atividades presenciais

que reinam grande ndmero de
pessoas.

Criacao dos
protocolos de

seguranca em saude
junto a equipe de especialistas do
Grupo Marista.

Planejamento das
atividades de acolhida

e de cuidado socioemocional dos
estudantes, familiares e
colaboradores.

Organizacao geral

Implementacao da nova
rotina de limpezae
desinfeccao dos

ambientes, como uso de

equipamentos de protegédo individual dos
colaboradores.

Sinalizacao dos espagos
indicando os cuidados de higiene e limpeza
para estudantes e colaboradores.

Formacao de todos os

colaboradores em parceriacoma
area de Saude do Grupo Marista.

Aquisicao de produtos

e equipamentos necessarios para
o enfrentamento ao novo Coronavirus:
tapetes sanitizantes, termdmetros digitais,
alcool 70%, entre outros, conforme
orientacOes dos érgdos de Saude e Educacdo, e
do Governo do Distrito Federal.
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Cronograma de retorno

Cronogramade
retorno as aulas
presenciais

< —

A retomada das atividades IMPORTANTE: Para o retorno as
presenciais sera de forma gradual e atividades presenciais, a familia
segura. Para esse momento, todos os precisara realizar a inscricdo do
colaboradores do Colégio passardo por estudante e indicar a data de retorno,
formacao especifica sobre as novas conforme  cronograma a  ser
praticas e rotinas, disponibilizado. Além disso, sera

necessario dar o aceite no termo de
orientagbes para o retorno as
atividades presenciais, disponivel no
Prime.

Mesmo com o retorno das atividades presenciais,
as atividades domiciliares continuarao sendo
oferecidas. Dessa forma, caso a familia nao se sinta
segura em enviar o estudante para o Colégioou o
estudante pertenca ao grupo de risco, a familia
podera optar por permanecer em casa.
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Comosedaraalimpezae
a desinfeccao dos espacos?

. 3

A higienizagio das salas de aula Nossa equipe esta treinada e
ocorrera a cada troca de turno e nos equipada para atuar com
intervalos, utilizando alcool 70% ou seguranca.

SURFIC’, A limpeza dos banheiros sera
realizada apos cada utilizagao.

aV
e N

A limpeza dos patios e corredores sera Sera mantida ventilagao constante nos
realizada diariamente com a ambientes. As janelas e portas
pulverizacdo de SURFIC” e utilizando permanecerao abertas durante as aulas para
pano de limpeza. favorecer a ventilagado cruzada. Os filtros de

ar condicionado serao substituidos com
maior frequéncia. Os umidificadores nao
serdo acionados.

A limpeza dos pontos de contato

nos ambientes, como maganetas,

interruptores, botdes e corrimaos,
sera feita a cada duas horas.



O gue mudana

Mudangas na

operag¢ao do Colégio?
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Nos diversos ambientes, incluindo sala de
aula, havera sinalizagdo, indicando a
necessidade de manter o distanciamento
minimo de 1,5m.

Sera feito o rodizio das turmas com aulas
presenciais.

O controle de acesso nas catracas por
meio da biometria estara suspenso. O
acesso ao ambiente escolar sera restrito
aos alunos e aos colaboradores, salvo no
Maristinha Pio Xll ou caso de
acompanhamento de estudantes com
necessidades educacionais especiais, de
qualquer unidade.

NRC

As atividades complementares estardo
suspensas por tempo indeterminado.
Em breve, comunicaremos o
planejamento de retorno das atividades
do NAC, do Combo, do Estendido e do
Integral.

R L 1 0T T L

Sera feita a afericao de temperatura de
todos que entrarem no ambiente escolar.
Pessoas com temperatura acima de 37,8°

C ndo permanecerdo no Colégio.

Biblioteca, auditérios e salas de
uso coletivo estario interditados por
tempo indeterminado, exceto quando

utilizados para substituir sala de

aula, em fung¢do do tamanho das
turmas e do distanciamento exigido.
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Sera permitida a presenca do estudante
no ambiente escolar somente no horario
de aula do turno regular em que esta
matriculado. Nao sera permitido que os
alunos fiqguem nos patios sem
acompanhamento. Além disso, qualquer

tipo de toque entre os estudantes (afetivo,

brincadeiras, etc) sera proibido.



Todas as pessoas que circularem na
escola serdoincentivas a realizar a
higieniza¢ao periddica de seus
pertences (computadores, celulares
e demais materiais de trabalho) com
alcool liquido. As mochilas serdo
higienizadas na entrada da sala de
aula.

Nao ha necessidade do uso de luvas ao
fazer atividades do dia a dia. E importante
fazer a higienizacdo frequente das méos e
evitar tocar o rosto quando nao estiverem

lavadas.

Se for identificado algum caso
confirmado de estudante ou
colaborador com a doenga, faz-se
necessario o afastamento imediato,
realizando o acompanhamento do
quadro.

Mudancas na operacao

M e —
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Todos os eventos presenciais
previstos em calendario escolar estao
cancelados.

Os alunos deverdo trazer recipiente
adequado e que possa ser lacrado para
depositar as mascaras de tecido ja
utilizadas. Por exemplo: nécessaire, envelope,
saco plastico com fecho, entre outros.

A escola precisa ser avisada
imediatamente quando houver a suspeita
ou confirmacgdo da doenga entre alunos,
familiares de estudantes e colaboradores,
a fim de realizar os devidos
encaminhamentos.

Fornecedores serido atendidos em
horarios especificos estabelecidos pelo

Colégio.



Vantina

O uso da cantina sera exclusivo para
estudantes e colaboradores.

Serdo disponibilizados dispensers de
alcool em gel e pias para a assepsia das
maos na area de alimentagao.

Os usuarios deverao respeitar a
sinalizagdo de distanciamento, tanto nas
filas dos caixas quanto nas mesas de
refeicdo.

A limpeza do espago serd intensificada,
com um colaborador exclusivo para esta
agdo. Além disso, as janelas ficardo
abertas para circulagdo do ar.

Serd feira a reorganizagcao do espago
respeitando o distanciamento necessério
e reducdo do numero de pessoas no
ambiente.

O almogo estara suspenso por tempo
indeterminado,

Solicitamos que as familias priorizem o
pagamento da alimentagdo por meio do
cartdo do aluno ou em débito/crédito,
evitando o contato com dinheiro.

CANTINA

PASTORAL

Mudancas na operacao

BIBLIOTECA/CRA

Os wusuarios terao acesso ao CRA
somente para realizar empréstimos e
devolugdes de livros, ndo podendo
permanecer no local.

A visita ao acervo estara fechada ao
publico. Os materiais poderao ser
consultados por meio do catalogo on-line,
cujo link estad disponivel no portal. Para
finalizar o empréstimos, o devera solicitar
o exemplar a um funcionario no CRA.

Os livros devolvidos serdo depositados
em caixa especifica, higienizados e
embalados em saco plastico, com selo
datado. Passardo ainda por periodo de 10
dias de isolamento, antes de voltarem
para o acervo. Durante esse periodo, ndo
poderdo ser consultados efou
emprestados. No  sistema, esses
livros terdo a situagdo atualizada para
“quarentena’ até que estejam disponiveis
novamente.

Acolhidas: serdo realizadas em sala de aula e estardo sob
responsabilidade do Ndcleo Pastoral 1 (uma) vez por semana e
das professoras regentes nos demais dias.

PJM e Catequese: os encontros permanecerdao no formato
virtual por meio das ferramentas ja adotadas. O retorno dos
encontros presenciais sera comunicado em data especifica a
comunidade educativa. As salas da PJM estardo fechadas.

Capela: o espaco estara aberto no periodo regular das aulas e
serd de uso exclusivo dos estudantes. E necessario manter o
distanciamento minimo de 1,5m,
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Orientacoes

Nesse periodo, muitas preocupagdes perpassam o cotidiano de todos nés, atingindo em cheio
nossas emogoes. A perspectiva do retorno as aulas presenciais € mais um momento que nos
convida a reflexao e a preparagao também em ambito emocional.

Enguanto esperamos o momento certo de voltar, apresentamos também algumas sugestdes
para que maes, pais e responsaveis possam dialogar com os estudantes sobre as perspectivas
de retorno.

Antes do retorno as atividades presenciais / Defini¢cao da data

Nesse momento, é de grande valia repassar com os estudantes as orientagdes de salde, higiene
e seguranca da escola. Serd importante perceber que havera restricdes de atividades, de
contato fisico, de aglomeracéo, que ainda serdo necessarias, o que podera causar frustragdes.
Nesse sentido, é importante que todos entendam a necessidade dessas medidas. As equipes
educativas trabalharao essas questdes a todo momento com os estudantes, e o reforgo em casa
sera muito positivo.

Cabe ressaltar que ndo é preciso suprimir as eventuais frustracdes. E justo que sejam vividas,
lamentadas, acolhidas e compreendidas.

Volta as atividades presenciais

Quando as atividades presenciais retornarem, o acompanhamento de maes, pais e
responsaveis serd de grande importancia para que os estudantes possam compreender o
momento.

Para tanto, a pergunta tradicional “‘como foi seu dia na escola?” pode nao ser a melhor
estratégia, principalmente com as criancas menores. £ uma pergunta um tanto vaga, pois nem
sempre os estudantes conseguem abstrair e responder adequadamente. Sendo assim, pode ser
uma estratégia langar mao de perguntas mais objetivas, tais como: Vocé aprendeu alguma coisa
legal hoje? Conversou com a professora/o professor? Com qual dos seus amigos vocé
conversou mais? Houve alguma novidade, alguma surpresa? Vocés leram algum texto, contaram
alguma histéria? Desse modo, incentiva-se o didlogo e podera ser percebido como a experiéncia
do retorno sera vivenciada pelo aluno.

Cuidados em saiide

Quando estivermos novamente compartilhando os espagos fisicos da escola, serd fundamental
o cuidado com a saude, a fim de protegermos toda a comunidade. Sendo assim, se houver sinal
de contaminacao/ apresentacdo de sintomas ou contato com alguém infectada(o), pedimos que
se comunique a escola para que se as medidas necessarias sejam tomadas. Continuaremos
oferecendo atividades remotas tanto quanto for necessario.

Conversecomaescola

O momento tem provocado duvidas, dificuldades? Entre em contato conosco, troque
impressdes, percepgdes, questionamentos. Vivemos um contexto atipico, que pode trazer
situagdes inusitadas para todas(os). Vamos encontrar juntas(os} caminhos vidveis para superar,
ou pelo menos lidar com as limitagdes da melhor forma possivel.



Orientacoes

Estudamos com muito carinho e cuidado os protocolos de retorno. A responsabilidade nesse
momento é compartilhada entre familias, estudantes e colaboradores do Colégio. Contamos
com a parceria de todos nos cuidados antes e depois das aulas.

» Nao sera permitido o acesso das familias ac Colégio, salvo no Maristinha Pio Xll ou para
acompanhar os estudantes com necessidades educacionais especiais de qualquer unidade,
desde que ndo permaneg¢am nas instalagdes por tempo prolongado. Para esses pais, sera exigido
o uso da mascara, o distanciamento minimo de 1,5m e havera aferi¢cdo da temperatura.

« A cantina sera de uso exclusivo dos estudantes e dos colaboradores.

» Atendimentos administrativos (Secretaria, Financeiro, Nlcleos e NAC) acontecerao,
preferencialmente, de forma remota por telefone, e-mail ou plataforma Teams, As excegdes serdo
atendidas presencialmente somente na Maristinha (609 Sul), das 7h30 as 17h30, independente do
segmento de ensino do estudante,

« Atendimentos educacionais (professores, coordenacgdes e Direcdo) ocorrerdo pela plataforma
Teams ou por e-mail, com agendamento prévio por telefone ou e-mail.

+» Se algum familiar ou aluno apresentar sintomas da COVID-19, reforcamos a importancia de
manter o estudante em casa e comunicar imediatamente o Colégio, passando o estudante a
participar das atividades remotas de ensina.

» Os estudantes que fazem parte do grupo de risco devem, obrigatoriamente, permanecer em
casa e realizar as atividades de forma remota. Em caso de doenca e auséncia nas atividades
remotas ou presenciais, os responsaveis deverdo enviar Atestado Médico ao Nicleo
Psicopedagdgico do Colégio.

» Todas as familias que optarem pelo retorno presencial deverao dar o aceite no Prime e se
comprometer em seguir o “Termo de Orientagées para o Retorno as Atividades Presenciais’,
disponivel para conhecimento ao final deste documento.

» Os horarios de entrada e saida serdo escalonados entre séries/anos, separando-os nos
momentos de entrada e saida para evitar aglomeragao. Nesse periodo, 0 acesso ao Colégio sera
exclusivo dos estudantes (exceto Maristinha Pio XII).

« Serao disponibilizadas novas formas de acesso dos estudantes ao Colégio, como o drive thru
nas trés unidades. As familias serao informadas sobre o horario que deverao cumprir.
Posteriormente, enviaremos um comunicado especifico sobre o novo fluxo de entrada e saida
dos estudantes.

» Os responsaveis deverdo respeitar o horario do turno escolar. Nao serd permitida a
permanéncia do estudante no contraturno. No Maristinha Pio Xll, o plantdo oferecido antes e
depois das aulas sera suspenso.



Orientacoes

Aprender também é reconhecer o seu papel social no mundo. Nossos estudantes sao
incentivados a serem protagonistas também na mobilizagdo em prol da vida, Desde antes do
tempo de isolamento, trabalhamos com eles sobre a importidncia de uma higienizagao
correta, cuidado com o corpo e cuidado com o outro. Para este momento, reforgamos

alguns cuidados.

Em casa:

O uso de mascaras no Colégio é obrigatério.

Portanto, é necessario separar a quantidade

adequada, prevendo troca a cada 3 horas e

mais uma de reserva. Separe um recipiente

adequado para guardar ou para descartar a
maéscara utilizada.

Leve uma garrafa de agua para uso
individual, que tenha o bico
protegido e a abertura maior para
nao encostar no bico do bebedouro.

Os estudantes de Educacao Infantil
deverio trazer uma meia
antiderrapante, pois ndo entrardo
com calcados nas salas de aulas.

Verifique os materiais necessarios
para as aulas e leve-os consigo,
pois o empréstimo de materiais

nao sera permitido.

H

O lanche deve ser embalado e higienizado
para facilitar o consumo. Dé preferéncia as
embalagens térmicas. Caso prefira, ha a
opg¢ao de comprar na cantina, que
atendera de acordo com orientagdes de
higiene e seguranga.

Mantenha sempre o didlogo aberto com os
seus pais e com a escola. Tenha um
momento para tirar suas dlavidas e falar
sobre suas emocoes.



Orientacoes
No Colégio:

Verifique qual o acesso e o horario
de entrada e saida do seu
segmento.

Higienize as maos com frequéncia. Evite
retirar a mascara e tocar o rosto.

¥ t
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Nos intervalos, respeite as areas
definidas para o acesso e os fluxos.
Retire a mascara apenas para cometr.
Siga as orientacdes sobreo uso e a
troca de méascaras.

-
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Na entrada do Colégio, a equipe fara a afericao
da temperatura e 0 encaminhamento para
realizar a assepsia das maos e dos calgados.
Depois disso, dirija-se diretamente para sua sala
e siga as orientagdes dos colaboradores do
Colégio.

Nio esta se sentindo bem? Avise
imediatamente a equipe do Colégio.

q

As instalacées internas do colégio sao de uso
exclusivo dos estudantes, salvo nos casos
citados anteriormente. Para atendimentos

administrativos, sugerimos que optem pelos
canais de atendimento remoto, de forma a

proteger sua familia e os colaboradores.



Orientacoes

Voltando para acasa:
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Para seguranga da familia, o
uniforme e as demais pecgas do
vestudrio utilizados nas aulas
devem ser higienizados todos os
dias.

"

Higienize novamente sua mochila e
seus materiais para realizar as
tarefas de casa. Para o dia seguinte,
organize-se levando somente o
necessario.



Colaboradores

Orientacoes
aos
colaboradores

Educar pelo exemplo é uma premissa que envolve todos os colaboradores maristas,
inclusive os que nao atuam em sala de aula. Em nossa jornada, eles sao a referéncia nas
praticas de enfrentamento ao novo Coronavirus.

'4 .
Faca a higienizagéo frequente Sera feita a aferigdo da temperatura
das méos com agua; e sabdo ou na entrada e na saida do Colégio e
alcool 70%. durante a jornada de trabalho.

N r

AN

O uso das mascaras e de outros EPIs, Sera feita formacao sobre o protocolo de
retorno as atividades presenciais. Além
disso, testagem de todos os
colaboradores.

conforme atuagao de cada
colaborador, é obrigatorio.

¢Pls

No Colégio, todos os colaboradores
deverdo utilizar os EPIs e respeitar as
orientagdes de seguranga.

Higienize com frequéncia sua
estacao de trabalho e os objetos
de uso pessoal utilizando os
materiais disponibilizados pelo
Colégio.
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Mantenha distanciamento minimo de 1,5m.
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As atividades de Educagiao
Fisica poderdo ser tedricas ou
praticas, conforme cada
segmento, e ocorrerdo ao ar livre
ou em ambientes ventilados,
respeitando o distanciamento
necessario.

Grupode '
RISCO »

Os colaboradores do grupo de
risco serdo orientados pelos
gestores e pela area de salde do
Grupo Marista.

Ao entrar ou sair da sala de
aula, os colaboradores devem
fazer a assepsia das maos,

Colaboradores

Os intervalos serao organizados
para evitar aglomeragdes.

J

As reunies pedagégicas e atendimentos
com familias e especialistas serdo realizadas
via Teams ou e-mail.

-

Incentive e oriente os estudantes para
a constante higienizagdo das maos.

CK

O Colégio deve ser
comunicado imediatamente
se o colaborador apresentar

algum sintomarelativo a
Covid-18.
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