COLEGIHE) MARISTA

EDUCAGAO INFANTIL E l2 ANO DO FUNDAMENTAL

Ano
Modalidade Hordrio Nivel
Escolar
Balé 21642 | 12h30-13h15 | Baby Class '”fae”f' -
Balé 2ae4a | 18h40-19h25 Basico 1 Infantil 5|
el1°ano
Balé 3ae50 | 12h30-13h15 Basico 1 Infantil5 |
el°ano
, Infantil 3
Balé 3ae52 [ 18h40-19h25 Baby Class 0 F
Capoeira 3aeb5a | 12h30 -13h15 Capoeira 1 Infantil 5 MeF
el°ano
Circo 2ae4a 12h30 -13h15 Iniciagao Infantil 5 MeF
e1°ano
. e Infantil 5
Circo 3ae52 [ 18h40 -19h25 Iniciagao MeF
e1°ano
COMBO
Atividades Oferecidas
Acompanhamento de
tarefas
Ginastica Artistica Infantil 5
Inglés 2a,4ae 62| 14h -17h50 Combo e 1° ano MeF
(Thomas Jefferson)
Judo ou Balé
Musicalizagao
Natacao
Xadrez




COMBO
Atividades Oferecidas
Inglés
(Thomas Jefferson)
Judé ou Balé
Natacao
Psicomotricidade

22e4a

14h -17h50

Combo

Infantil 3
ed

MeF

COMBO
Atividades Oferecidas
Inglés
(Thomas Jefferson)
Judé ou Balé
Natacao
Psicomotricidade

3aeba

08h -12h

Combo

Infantil 3
ed

MeF

COMBO
Atividades Oferecidas
Inglés
(Thomas Jefferson)
Judé ou Balé
Natacao
Psicomotricidade

3aeba

14h -17h50

Combo

Infantil 3
ed

MeF

COMBO
Atividades Oferecidas
Acompanhamento de
tarefas
Ginastica Artistica
Inglés
(Thomas Jefferson)
Judo ou Balé
Musicalizagao
Natacao
Xadrez

33,5262

08h -12h

Combo

Infantil 5
el1°ano

MeF

COMBO
Atividades Oferecidas
Acompanhamento de
tarefas
Ginastica Artistica
Inglés
(Thomas Jefferson)
Judé ou Balé
Musicalizagao
Natacao
Xadrez

33, 52e 62

14h -17h50

Combo

Infantil 5
el°ano

MeF




Infantil 5

eleano

Gin.Artistica 22ae4a 12h30-13h15 Iniciagao MeF
el1°ano
. i . Infantil 5
Gin.Artistica 2ae42 | 18h40-19h25 Iniciagcao MeF
el1°ano
. i C Infantil 5
Gin.Artistica 3aeb52 | 18h40-19h25 Iniciagdo MeF
el1°ano
C . e Infantil 5
Iniciagao Desportiva 2ae42 | 18h40-19h25 Iniciagcao MeF
el1°ano
C . e Infantil 5
Iniciagao Desportiva 3ae52 [ 18h40-19h25 Iniciagcao MeF
el1°ano
n . Infantil 5
Judo 2ae 42 | 18h40-19h25 Iniciagao 2 MeF
el1°ano
n o Infantil 3
Judo 22e42 | 18h40-19h25 Iniciagao 1 0 MeF
Judé 3550 | 12h30-13h15 | Iniciagio2 | At e r
ao1°ano
n . Infantil 3
Judo 3ae52 [ 18h40-19h25 Iniciagao 1 0 MeF
Judd 3550 | 18h40-19h25 | Iniciagio2 | MaMtIS | yer
el1°ano
Karaté 21042 | 12h30-13h15 |  Iniciacao | At e r
ao1°ano
A C Infantil 4
Karaté 22e42 | 18h40-19h25 Iniciagcao MeF
aol°ano
A C Infantil 4
Karaté 3ae52 [ 18h40-19h25 Iniciacao MeF
ao1°ano
T C Infantil 4
Musicalizagdo 62 18h40 -19h25 Iniciagdo MeF
ao1°ano
Natacao 2ag4a 09h15-10h Baby Class Infantil2 | MeF
Natacio 21042 | 10n10-10h55 | Adaptacaoie2 | MantI3 | yer
aol1°ano
- . Infantil 3
Natagao 22e4a | 12h30-13h15 Adaptacao 1 0 MeF
Natagao 22e4a | 12h30-13h15 Adaptacao 2 Infantil 5 MeF
el1°ano
Natagao 2ae 42 17h15-18h Baby Class Infantil2 | MeF
Natagio 2204 | 18h35-19h20 | Adaptacao2 | M5 | mer
el°ano
- . Infantil 3
Natagao 2ae 42 | 18h45-19h30 Adaptacgao 1 0 MeF
- . Infantil 5
Natagao 22e62 | 18h35-19h20 Adaptacgao 2 MeF




Infantil 3

Natagao 22e 62 | 18h45-19h30 Adaptacao 1 0 MeF
- N Infantil 5
Natagao 3aeb52 | 12h30-13h15 Adaptacao 2 MeF
el1°ano
- . Infantil 3
Natagao 3aeb52 | 12h30-13h15 Adaptacao 1 0 MeF
- . Infantil 5
Natagao 3aeb52 | 18h35-19h20 Adaptacao 2 MeF
el1°ano
- . Infantil 3
Natagao 3aeb52 | 18h45-19h30 Adaptacao 1 0 MeF
- . Infantil 5
Natagao 4ae62 | 18h35-19h20 Adaptacao 2 MeF
el1°ano
Natagéo 42662 | 18h45-19h30 | Adaptacio '”fz”j" 3| Mer
- . Infantil 5
Natagao 62 18h35-19h20 Adaptacao 2 MeF
el1°ano
- . Infantil 3
Natagao 62 18h35-19h20 Adaptacao 1 0 MeF
Psicomotricidade 22e4a | 18h40-19h25 | Psicomotric. 2 lnfzn;l 3 MeF
. - . . Infantil 3
Psicomotricidade 3aeb52 | 18h40-19h25 | Psicomotric. 2 0 MeF
. \ . Infantil 5
Super Cérebro 22 14h as 14h50 | Aprendizagem 1 e 1° ano MeF
. . Infantil 5
Super Cérebro 4a 11h -11h50 Aprendizagem 1 MeF
e1°ano
C Infantil 5
Xadrez 3ae62 | 18h45-19h30 Iniciacao MeF

el°ano




COLEGIHE) MARISTA

ENSINO FUNDAMENTAL - Ze A 32 ANO

Modalidade Horario Nivel
. e e e 20 ao 50
a a
Atletismo 22e4 18h35 4s 19h50 iniciagdo ano MeF
3 20 a0 5°
a a
Balé 2°e4 | 1913525 19h50 Basico 2 ano F
, , . 20 a0 50
a a
Balé 3285 | 19h30 a5 13h15 Basico 2 ano F
. . 20 a0 50
Banda 22,4262 16h30 as 18h Treinamento ano MeF
. . 20 a0 50
Banda 22,42e 62 | 18h35 as 19h50 Treinamento ano MeF
R ) 4o e 5o
Basquete 3ae 52 12h30 as 13h15 Aprendizagem ano MeF
Capoeira 3aebha Capoeira 2 2°205° MeF
P 16h20 as 17h35 P ano
. anCa . 2°ao 5°
Circo 32e5 19h30 as 13h15 Aprendizagem ano MeF
COMBO
Atividades Oferecidas
Acompanhamento de
tarefas
GinasticaArtistica | 5, jagga | 14has17h50 Combo 23 Mer
Inglés ano
(Thomas Jefferson)
Judo ou Balé
Natacao

Xadrez




COMBO
Atividades Oferecidas
Acompanhamento de

tarefas

Ginastica Artistica
Inglés
(Thomas Jefferson)
Judé ou Balé

22,42¢ 62

Natacao
Xadrez
COMBO
Atividades Oferecidas
Acompanhamento de
tarefas
Ginastica f‘rtistica 32 5a 6 G
Inglés
(Thomas Jefferson)
Judo ou Balé
Natacao
Xadrez
Futsal 22 e 42
Futsal 3aeba
Futsal 3aeb5a
Futsal 3aeba
Futsal 4ae g2
Gin.Artistica 22 e 42
Gin.Artistica 22 e 4a
Gin.Artistica 22e4a
Gin.Artistica 22e4a
Gin.Artistica 22e4a
Gin.Artistica 22 e 4a
Gin.Artistica 3aeba

14h as 17h50

08h as 12h

18h35 as 19h50
17h10 as 18h25

18h35 as 19h50
18h35 as 19h50

12h30 as 13h15

12h30 as 13h15

12h30 as 13h15

14h20 as 15h50

18h35 as 19h50

18h35 as 19h50

18h35 as 19h50

18h35 as 19h50

Combo

Combo

Aprendizagem 3
Aprendizagem 2

Aprendizagem 2
Aprendizagem 1

Aprendizagem

Aprendizagem

Aperfeicoamento

Aperfeicoamento

Aprendizagem

Aprendizagem

Pré-equipe

Aprendizagem

20e 30
ano

20e 3°
ano

5°ano
4oe 5o
ano
4° ano
3°ano
32ao05°
ano
20e 30
ano
4oe 5o
ano
4o e 50
ano
2°¢e 3°
ano
2°¢e 3°
ano
4o e 50
ano
2°¢e 3°
ano

MeF

MeF

MeF
MeF

MeF
MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF



Gin.Ritmica

Gin.Ritmica

Gin.Ritmica

Handebol

Handebol

Iniciacdao Desportiva
Iniciacao Desportiva
Iniciagdo Musical

Iniciagdo Musical

Jazz

Jazz

Jazz

Jazz

Judo

Judo

Judo

Judé

Karaté

Karaté

Karaté

Karaté

3aeba

3aeba

3aeba

22 e 62

3aeba

22 e 4a

3aeba

4a

4a

22 e 42

22e 42

3aeba

3aeba

23e4a

23eg4a

22 e 4a

3aebha

22e 42

22e 42

3aebha

3aebha

12h30 as 13h15

14h20 as 15h50

18h35 as 19h50

12h30 as 13h15

18h35 as 19h50
10h10 as 10h55

18h35 as 19h50

12h30 as 13h15

18h35 as 19h20

12h30 as 13h15

18h35 as 19h50

12h30 as 13h15

18h35 as 19h50

12h30 as 13h15

14h20 as 15h50

18h35 as 19h50

18h35 as 19h50

12h30 as 13h15

18h35 as 19h50

12h30 as 13h15

18h35 as 19h50

Aprendizagem
Aperfeicoamento
Aprendizagem
Aprendizagem
Aprendizagem
Intermediario

Intermediario

Aprendizagem
Aprendizagem
Iniciacao
intermediario
Intermediario
iniciacao
Aprendizagem
Aperfeicoamento
Aprendizagem
Aperfeicoamento
Aprendizagem
Aprendizagem
Aprendizagem

Aprendizagem

2° a0 4°
ano
4o g 50
ano
2° ao 5°
ano
4o g 50
ano
4o g 50
ano
20¢e 3°
ano
20¢e 3°
ano
2° ao 5°
ano
2° ao 5°
ano
20¢e 3°
ano
4o e 5°
ano
4o e 5°
ano
20¢e 3°
ano
2° a0 5°
ano
2° a0 5°
ano
2° ao 5°
ano
2°ao 5°
ano
2°ao 5°
ano
2°ao 5°
ano
2°ao 5°
ano
2°ao 5°
ano

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF



Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao

Natacao

22 e 4a

22 e 42

22 e 42

22 e 4a

22 e 42

22 e 42

22 e 4a

22 e 4a

22 e 42

22 e 42

22 e 4a

23eg4a

22 e 62

22 e 62

3aeba

3aeba

3aebha

3aebha

3aebha

3aebha

3aebha

09h as 09h45

11h05 as 11h50

12h30 as 13h15

12h30 as 13h15

12h30 as 13h15

14h20 as 15h05

14h20 as 15h05

15h10 as 15h55

16h20 as 17h05

18h35 as 19h20

18h35 as 19h20

18h35 as 19h20

18h35 as 19h20

18h35 as 19h20

12h30 as 13h15

12h30 as 13h15

14h20 as 15h05

14h20 as 15h05

16h20 as 17h05

18h35 as 19h20

18h35 as 19h20

Aprendizagem1e 2

Aprendizagem1e 2

Aprendizagem 1
Aprendizagem 1
Aprendizagem 2
Aprendizagem 1
Aprendizagem 2
Aprendizagem 2
Aprendizagem 2
Aprendizagem 1
Aprendizagem 2
Aprendizagem 1
Aprendizagem 1
Aprendizagem 2
Aprendizagem 1
Aprendizagem 2
Aprendizagem 1
Aprendizagem 2
Aprendizagem 2
Aprendizagem 1

Aprendizagem 1

2° ao 5°
ano
2° ao 5°
ano
20¢e 3°
ano
20¢e 3°
ano
4o e 5°
ano
20¢e 3°
ano
4o e 5°
ano
4o e 5°
ano
4o e 5°
ano
20¢e 3°
ano
4o e 5°
ano
20¢e 3°
ano
20¢e 3°
ano
4o e 5°
ano
20¢e 3°
ano
4o g 50
ano
20e 3°
ano
4o e 5°
ano
4o e 5°
ano
20e 3°
ano
20e 3°
ano

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF



Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Natacao
Robética
Robética
Robética
Robética
Robética
Robética
Robética
Robética
Robética
Robética
Street Dance
Super Cérebro
Super Cérebro
Super Cérebro

Super Cérebro

3aeba

3aeba

4ae 62

4ae 62

6a

6a

4a

62

62

62

62

62

62

62

62

62

22e4a

3a

3a

3a

3a

18h35 as 19h20

18h35 as 19h20

18h35 as 19h20

18h35 as 19h20

18h35 as 19h20

18h35 as 19h20
18h30 as 20h10

08h10 as 09h50

08h10 as 09h50

10h10 as 11h50

10h10 as 11h50

14h10 as 15h50

14h10 as 15h50

16h10 as 17h50

18h30 as 20h10

18h30 as 20h10

12h30 as 13h15

10h30 as 12h

10h30 as 12h

14h20 as 15h50

14h20 as 15h50

Aprendizagem 1
Aprendizagem 2
Aprendizagem 1
Aprendizagem 2
Aprendizagem 1
Aprendizagem 2
Aprendizagem 1
Aprendizagem 1
Aprendizagem 2
Aprendizagem 1
Aprendizagem 2
Aprendizagem 1
Aprendizagem 2
Aprendizagem 2
Aprendizagem 1
Aprendizagem 1
Iniciacao
Aprendizagem 3
Aprendizagem 2
Aprendizagem 3

Aprendizagem 2

2°¢e 3°
ano
4o g 50
ano
20¢e 3°
ano
4o e 5°
ano
20¢e 3°
ano
4o g 50
ano
20¢e 3°
ano
20¢e 3°
ano
4o g 50
ano
20¢e 3°
ano
4o e 5°
ano
20¢e 3°
ano
4o g 50
ano
4o e 5°
ano
20¢e 3°
ano
4o g 50
ano
4o g 50
ano
4o e 5°
ano
20¢e 3°
ano
4o g 50
ano
20e 3°
ano

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF



Super Cérebro
Teatro
Violao
Violao

Voleibol
Voleibol
Xadrez

Xadrez

5a

22 e 42

2a

4a

3aeba

4ae 62

23eg4a

4ae 62

10h30 as 12h

18h35 as 19h50

18h35 as 19h20

17h45 as 18h30

12h30 as 13h15

18h35 as 19h50

18h35 as 19h50

12h20 as 13h05

Aprendizagem 3

Iniciacao

Aprendizagem

Aprendizagem
Aprendizagem
Aprendizagem

Intermediario

Intermediario

2° ao 5°
ano
2° ao 5°
ano
3°a0 5°
ano
3°ao0 5°
ano
4oe 5°
ano
4o g 50
ano
2° ao 5°
ano
2° ao 5°
ano

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF

MeF



COLEGIHE) MARISTA

ENSINO FUNDAMENTAL - e AD 9o ANO

Modalidade Hordrio Nivel Ano Escolar | (renéro |  Colégio
H H o o
Aplicativos e 3a 16h20 as 18h Iniciacao 6°a09 MeF | Maristinha
Games ano
Atletismo 32e 62 |18h20 as 20h Treinamento 620 9° MeF | Maristinha
ano + EM
> o o
Balé 3aeha 14h20 as Basico 3 6°a09 MeF | Maristinha
15h50 ano
a a o o
Banda 3. 5%e 16h30 as 18h Treinamento 6°a09 MeF | Maristinha
62 ano + EM
33 52¢ 18h35 as ] 6°ao 9° ..
Banda 6a 19h50 Treinamento ano + EM MeF | Maristinha
Basquete | 32e52 " cren | Aperfeigoamento | 6°ano M Maristinha
Capoeira 32eb5a 1420 as Treinamento 622092 MeF | Maristinha
15h50 ano
. 14h10 as . 6°ao 9° L.
Circo 32e 62 15h40 Aperfeicoamento ano + EM MeF | Maristinha
14h20 as 6°ao 9° ..
a
Desenho 5 15h50 Iniciagao ano MeF | Maristinha
Futsal 22e 42 112%88 Aperfeicoamento |6°e 7°ano M Maristinha
Futsal 22e 42 | 16h20 as18h | Aperfeicoamento |7°e 8°ano M Maristinha
Futsal 4ae b2 14h10as Treinamento 620 9° F Maristinha
15h50 ano
Futsal 12h30 as ) 6° ao 9° ..
Goleiro 62 13h15 Aprendizagem ano MeF | Maristinha
Ginastica 22e 42 |16h20 as 18h Treinamento 6920 9° MeF | Maristinha
ano + EM
. 16h30 as ) 6°ao 9° .
a
Guitarra 2 17h15 Aprendizagem ano MeF | Maristinha
Handebol 22 e 62 1‘:2;%88 Treinamento 6°e 7°ano M Maristinha




14h10 as

Handebol 22e 62 15h50 Treinamento 6° e 7° ano F Maristinha
Handebol 22e 62 | 16h20 as 18h Treinamento 8°e 9°ano M Maristinha
Handebol 22e 62 | 16h20 as18h Treinamento 8°e 9°ano F Maristinha
14h20 as . 6°ao 9° .
Jazz 22e4 15h50 Aperfeicoamento ano F Maristinha
14h20 as . 6°ao 9° _—
Jazz 32eb5 15h50 Aperfeicoamento ano F Maristinha
n . . 6° ao 9° ..
Judo 22e 42 | 16h20 as 18h Treinamento MeF | Maristinha
ano + EM
Karaté 3ae 52 1125}238 Aperfeicoamento [6°e7°ano| MeF | Maristinha
(o]
Karaté 3ae52 | 16h20 as 18h Treinamento 8 ellinl\(/)l 8% | MeF | Maristinha
~ 14h20 as . 6°ao 9° .
Natacao 2ae4a 15h05 Aperfeicoamento ano + EM MeF | Maristinha
- 15h10 as . 6°ao 9° "
a a
Natacao 22e4 15h55 Aperfeicoamento ano + EM MeF | Maristinha
- 16h20 as . 6°ao 9° "
a a
Natacao 22e4 17h05 Aperfeicoamento ano + EM MeF | Maristinha
~ 14h20 as . 6°ao 9° L
a a
Natagao 32e5 15h05 Aperfeicoamento ano + EM MeF | Maristinha
- 15h10 as . 6°ao 9° "
a a
Natagao 32eb 15h55 Aperfeicoamento ano + EM MeF | Maristinha
- 16h20 as . 6°ao 9° "
a a
Natagao 32eb 17h05 Aperfeicoamento ano + EM MeF | Maristinha
- 16h20 as . 6°ao 9° "
a a
Natagao 32eb 17h05 Aperfeicoamento ano + EM MeF | Maristinha
- 15h10 as . 6°ao 9° "
a
Natagao 6 16h50 Treinamento ano + EM MeF | Maristinha
. . 6° ao 9° _—
Parkour 22e4a |16h20 as 18h Treinamento MeF | Maristinha
ano + EM
14h10 as . 6° ao 9° "
a a
Parkour 32eb5 15h50 Treinamento ano + EM MeF | Maristinha
. . 6° ao 9° .
Parkour 3ae 52 | 16h20 as 18h Treinamento MeF | Maristinha
ano + EM
Robdtica 62 1?;:\%85 Aperfeicoamento |[6°e7°ano| MeF | Maristinha
Street Dance| 22e4a 16h20as Intermediario 6°e7°ano| MeF | Maristinha

17h50




16h20 as

Street Dance| 32eb52 17h50 Intermediario 8°e92ano| MeF | Maristinha
Super a 14h20 as . 0 m 70 I

Cérebro 5 15h50 Aprendizagem 3 |6°e7°ano| MeF | Maristinha
Super a 14h20 as . o I

Cérebro 5 15h50 Aprendizagem2 |8°e9°ano| MeF | Maristinha
. ey 6° ao 9° .

Teatro 22e 42 [17h as18h30 Intermediario ano MeF | Maristinha
- A 17h45 as . 6° ao 9° .

Violao 2 18h30 Aprendizagem ano MeF | Maristinha
- 17h20 as ) 6°ao 9° .

a

Violao 6 18h05 Aperfeicoamento aho MeF | Maristinha

Voleibol 32ebha 112:%88 Treinamento 6°e7°ano M Maristinha

Voleibol 3aebha 112:%88 Treinamento 7°e 8°ano F Maristinha

Voleibol 4ae 62 |16h20as18h | Aperfeicoamento 6° ano MeF | Maristinha

o o

Xadrez 2a 16h20 as 18h Treinamento 6 aan009 MeF | Maristinha
. . 6°ao 9° ..

Xadrez 4ae 62 | 13h10 as 14h Treinamento MeF | Maristinha

ano




Modalidade

Aplicativos e

Hordrio

Nivel

Ano Escolar

3a 16h20 as 18h Intermediario EM MeF Maristao

Games
Basquete 2ae 42 16h20 as 18h Treinamento 9°ano M Maristdo
Basquete 22 g 42 18h20 as 18h Treinamento EM M Maristao
Basquete 3agha 18h20 as 18h Treinamento EM F Maristado

R . 82 ano ao .
Coral 2ae 42 | 18h35as19h50 | Treinamento EM MeF Maristao
Desenho 5a 16h20 as 17h50 | Intermediario EM MeF Maristao
R . 2°e 3°ano I

Futsal 22¢e4a 18h20 as 20h Treinamento EM M Maristao
Futsal 3agbha 14h20 as 16h Treinamento 1°EM M Maristao
Futsal 3aeb5a 16h20 as 18h Treinamento EM F Maristao
Grupode | 3.6 5a | 162045 17h50 | Treinamento | EM F | Maristao

Danca
Handebol 22¢e 62 18h20 as 20h Treinamento EM F Maristao
Handebol 22 ¢ 62 18h20 as 20h Treinamento EM M Maristao
Jiu-Jitsu 22e 62 | 14h20 as 15h50 | Treinamento EM MeF Maristao
Robética 62 14h30 as 16h10 | Intermediario EM MeF Maristao
Robotica 62 16h20 as 18h Iniciagao 8°e9%ano| MeF Maristdo
Street Dance | 22e4a 18h20 as 20h Treinamento EM MeF Maristdo
Teatro 3agbha 18h20 as 20h Treinamento EM MeF Maristao
Voleibol 3agbha 16h20 as 18h Treinamento | 8°e 9°ano M Maristao
Voleibol 3agbha 16h20 as 18h Treinamento 9°ano F Maristao
Voleibol 3agbha 18h20 as 20h Treinamento EM F Maristao
Voleibol 3agbha 18h20 as 20h Treinamento EM M Maristao




COLEGIO MARISTA

DE BRASILIA

AL MARESTS,

ADULTO

- ]
Modalidade Horario Nivel | Ano Escolar | (enéro [  Colégio
Nivel | Bno Escolar | eniro | Colégo

Balé 2a¢e4a 20h as 21h Livre Adulto MeF | Maristinha
Grupo de Corrida 3ae 52 18h30as 20h | Livre Adulto MeF | Maristinha

Hidroginastica 3agha 17h10 as 18h Livre Adulto MeF | Maristinha
Hidroginastica 3aeb5a | 19h25as 20h15 | Livre Adulto MeF | Maristinha

Natagao 22352 [ 19h25as 20h15 | Livre Adulto MeF | Maristinha
Natacao 22362 07h10 as 08h | Livre Adulto MeF | Maristinha
Natacao 22362 08h as 08h50 | Livre Adulto MeF | Maristinha
Natagao 22262 12h10 as 13h Livre Adulto MeF | Maristinha
Natacao 22362 13has13h50 | Livre Adulto MeF | Maristinha
Natagao 3aeb52 | 17h10as17h55 | Livre Adulto MeF | Maristinha

Tr Funcional 22 ,32e5°| (07h10 as 08h Livre Adulto M e F | Maristinha
Tr Funcional 22,42 e 62| 12h40 as13h30 | Livre Adulto MeF | Maristinha
Tr Funcional 22 42e 62| 18h30 as 19h20 | Livre Adulto M e F | Maristinha




